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PROGRAMA INTEGRACAO AABB COMUNIDADE
COLONIA DE FERIAS AABB

O presente relatério € uma sintese das atividades vivenciadas no programa AABB
comunidade no més de julho de 2025.

Dois grandes eixos norteiam o Programa Integracdo AABB Comunidade: a

sociabilidade e a consciéncia cidada. Ambos sdo construidos por meio da ludicidade e

estdo embasados na Pedagogia de Direitos.

A atividade Recreagdo no programa AABB Comunidade consiste em promover
acOes destinadas ao entretenimento por meio de praticas ludicas com énfase em contetidos
socioculturais educativos e multidisciplinares. O presente relato insere-se no Projeto
Colénia de Férias, realizado durante o més de Julho de 2025.

Trata-se de uma coldnia de férias que compreende um conjunto de vivéncias ludico-
recreativas, com caracteristicas multidisciplinares, ensejando a socializagio e a vivéncia

nos mais variados contetidos.

E essencial na infancia o momento da brincadeira e do jogo didatico, pois Ihe propicia
beneficios tais como, seu desenvolvimento fisico com o aperfeicoamento de movimentos
comuns e seu desenvolvimento intelectual; por meio de jogos pedagdgicos a crianga supera
barreiras com naturalidade, assim como internaliza conhecimentos que eram exteriores a
ela, contribui também no seu desenvolvimento social, de forma a enriquecer sua
personalidade, desenvolver a colaboragéo e participagéo coletiva, afetividade, motivando a

aprendizagem e propiciando a assimilagdo de regras e disciplina.
Jogos, brincadeiras e atividades
1 - Corrida de saco:

A corrida de saco & um classico ao ar livre e ndo pode ficar de fora da coldnia de férias, nio
€ mesmo?! Através dessa brincadeira, os pequenos desenvolvem habilidades de
coordenag&o motora, equilibrio e sociabilidade enquanto se divertem!

Para realizar a brincadeira, vocé precisara de: sacos e um espaco linear para que as
criangas realizem a corrida.

A atividade funciona da seguinte maneira: deve-se escolher um ponto de partida e
delimitar um ponto de chegada. A crianga que primeiro concluir o percurso dentro do saco
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sera a vitoriosa. Ah, a brincadeira também pode ser realizada em grupos ou como parte de
uma grande gincana.

2 - Confecgao de histérias em quadrinhos:

Além das atividades mais dinamicas, os pequenos devem ter momentos de lazer mais
relaxantes. Uma o6tima alternativa é a criacdo de uma oficina ludica para a produgao de
histérias em quadrinho sobre a coldnia de férias.

Para realizar a brincadeira, vocé precisara de: papéis, canetas, lapis de cor e canetinhas
coloridas.

A atividade funciona da seguinte maneira: pe¢ca para que cada crianga imagine uma
aventura dentro da colbnia de férias e crie a sua propria histéria em quadrinhos.

3 — Mimica:

A mimica é uma brincadeira muito divertida e prazerosa, pois possibilita que as criangas se
divirtam de forma coletiva e sem muitos recursos materiais. Essa atividade nao pode ficar
de fora da coldnia de férias!

Para realizar a brincadeira, vocé precisara de: pessoas felizes.

A atividade funciona da seguinte maneira: deve-se realizar mimicas referentes a alguns
personagens ou animais, por exemplo. O objetivo é a descoberta da representacdo através
de mimicas, e o jogo pode ser realizado em dupla ou grupo!

4 — Adivinhar e completar a masica:

As brincadeiras de adivinhagdo sdo sempre divertidas e promovem uma excelente
interacdo entre os participantes, ndo € mesmo?! Adivinhar e completar musicas é uma
brincadeira ainda mais divertida, pois envolve a arte musical.

Para realizar a brincadeira, vocé precisara de: pessoas felizes.

O jogo funciona da seguinte maneira: ao tocar algumas musicas, as criangcas deverao
identifica-las e completar as letras. A atividade pode ser realizada em grupo!

5 - Caga ao Tesouro: Uma atividade classica que estimula o raciocinio logico, a
cooperagao e a busca por solugdes em grupo. A preparagao envolve a criagdo de um mapa
com pistas, enigmas ou charadas que levam a um tesouro (doces, pequenos brindes).
Materiais: Mapa (impresso ou desenhado), pistas escritas em papel, tesouro.

Fornecedor hipotético: Papelaria “Alfa” para os materiais de impresséao e papelaria.

6 — Oficina de Artes com Reciclagem: Esta atividade promove a criatividade, o
reaproveitamento de materiais € a consciéncia ambiental. As criancas podem criar
brinquedos, objetos de decoracdo ou esculturas usando materiais reciclados como
garrafas PET, caixas de papeldo, tampinhas, etc. Materiais: Garrafas PET, caixas de
papeldo, tintas, cola, tesoura, revistas.
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Fornecedor hipotético. Cooperativa de Reciclagem “Beta” para os materiais reciclados,
papelaria “Gama” para tintas e materiais de artesanato.

Abaixo segue alguns registros das atividades vivenciadas no projeto nesse més de Julho.
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