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Atividade: Momento Gratidiao

Propésito:

Promover a reflexdo sobre os aspectos positivos da vida, mesmo aqueles que muitas vezes
passam despercebidos no cotidiano. Estimular o hdbito da gratiddo como ferramenta para
fortalecer o bem-estar emocional e ampliar a perspectiva de vida dos adolescentes.

Dinamica:

Os participantes se reuniram em circulo para um momento de escuta e partilha. Foi conduzida
uma conversa sobre a importancia de reconhecer e agradecer pelas coisas boas que temos —
desde pequenos gestos até grandes conquistas. Durante o didlogo, foram destacados os
beneficios da gratiddo para a saude mental, como o aumento da autoestima, da resiliéncia e do
senso de proposito. Os adolescentes foram incentivados a compartilhar motivos pelos quais se
sentem gratos, promovendo um ambiente acolhedor e empatico.
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Atividade: Oficina com a Escola Educandério Coronel Angelo Gomes
Tema: O Solo e sua Importancia para a Vida

Facilitadores: Coordenadora Pedagdgica Janeilma Galdino e Monitor Reydson Freitas

Propésito:

Proporcionar uma aprendizagem significativa, conectando os estudantes com a natureza de
forma pratica e sensivel, promovendo a conscientizagdo ambiental desde a infancia e
estimulando a curiosidade cientifica sobre os elementos essenciais a vida.

Dindmica da Atividade:

A oficina serd conduzida por meio de uma visita guiada ao espago natural, iniciando com a
apresentacdo geral do ambiente e das praticas realizadas no local. Os estudantes serdo
convidados a observar o ciclo da vida por meio do plantio de sementes, compreendendo a
importancia da dgua, da luz solar e dos nutrientes do solo para o crescimento das plantas.

Durante a atividade, os participantes aprenderdo, de forma interativa, sobre os diferentes tipos
de solo — arenoso, argiloso € humoso — explorando suas texturas, composigdes e caracteristicas.
Serdo incentivados a tocar, comparar e refletir sobre como cada tipo de solo influencia
diretamente o desenvolvimento das plantas. Finalizando o momento com um piquenique.
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Atividade: Celebra¢io do Dia Mundial do Meio Ambiente
Facilitador: Monitor Reydson Freitas

Proposito:

Engajar os adolescentes na preservagdo ambiental, demonstrando na pratica como suas ag¢des
podem contribuir para transformar o ambiente em um espago mais harmonioso, agradavel e
sustentavel para todos.

Dindmica:

A atividade consistira no plantio coletivo de mudas de arvores nativas, envolvendo os
adolescentes de forma participativa e educativa. Durante o plantio, serd abordada a importancia
das arvores para o equilibrio ambiental, como a geragdo de sombra, melhoria da qualidade do
ar e criagdo de um corredor verde no futuro. A vivéncia pratica visa despertar o senso de
responsabilidade ecoldgica e promover uma conexdo afetiva com a natureza.
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Atividade: Oficina de Artesanato — Confec¢do de Bandeirolas para o Siao Jodo

Facilitadores: Coordenadoras Flavia e Janeilma

Propésito:

Resgatar as tradi¢des culturais do S&o Jodo, promovendo a integracdo entre os participantes e
incentivando o desenvolvimento de habilidades praticas, manuais e artisticas dos
adolescentes.

Dindmica:

A atividade consistiu em uma oficina de confecgdo de bandeirolas, utilizadas na
ornamentagdo do espago festivo. Foram utilizados materiais reciclaveis, explorando técnicas
de arte, criatividade e sustentabilidade. A proposta também reforgou o resgate da cultura
popular nordestina, estimulou a expressdo artistica e promoveu o trabalho em equipe,
fortalecendo os vinculos entre os participantes.
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Atividade: Oficina com a Escola Educandario Coronel Angelo Gomes
Tema: Horta

Facilitadores: Coordenadora Pedagdgica Janeilma Galdino e Monitor Reydson Freitas

Propésito:

Promover, por meio do cultivo de uma horta, o desenvolvimento de valores como
responsabilidade, cuidado com o meio ambiente, incentivo & alimentagdo saudavel e
fortalecimento do trabalho em equipe. A oficina visa proporcionar experiéncias praticas de
aprendizagem, conectando os estudantes a natureza e aos processos de produgdo de alimentos.

Dinamica da Atividade:

A oficina teve inicio com um percurso pelas trilhas do espago, permitindo aos alunos
conhecerem melhor o ambiente natural. Em seguida, foi realizado o plantio de dois canteiros
de coentro, envolvendo os participantes de forma ativa no preparo do solo e no cultivo,
reforgando a importancia do cuidado com a terra e o alimento.
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Atividade: Oficina com a EREM Escola Pedro Bezerra de Melo
Tema: Marchetaria

Facilitadores: Monitor Reydson Freitas e Monitora Vanessa Maria

Propésito:

Estimular a criatividade, a habilidade manual e o conhecimento sobre técnicas artesanais
tradicionais por meio da marchetaria, além de promover o contato com a natureza e a
consciéncia ambiental.

Dindmica:

Iniciamos com um percurso guiado pelas trilhas da escola para que os participantes
conhecessem 0 espaco natural e se conectassem com o ambiente. Em seguida, foi realizada a
oficina prética de marchetaria, onde os alunos aprenderam técnicas béasicas de montagem e
acabamento, desenvolvendo pegas unicas com atengdo aos detalhes e a sustentabilidade dos
materiais utilizados.
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Atividade: Comemoragédo do Sdo Jodo

Propésito:

Vivenciar as festividades juninas, proporcionando aos adolescentes um momento de
comemoragdo da tradicional festa de Sdo Jodo, de forma ludica e respeitosa, considerando as
diferentes crencas e culturas presentes no grupo.

Dindmica:

A atividade teve inicio com uma recepgdo calorosa aos adolescentes, em um ambiente decorado
com elementos tipicos juninos, como bandeirinhas, musicas tradicionais e ambientagdo
tematica. Apds uma breve fala de boas-vindas e explicagdo sobre o objetivo do encontro, foram
realizadas atividades ludicas como pescaria, jogo de argolas, danca das cadeiras e dangas de
quadrilha. O momento foi finalizado com um espago de socializagéo, onde os participantes
puderam saborear comidas tipicas juninas, como pipoca, bolo de milho, canjica, sucos, entre
outros.
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Acdes Recorrentes no Espaco CEASAPE

Objetivo Geral:

Promover a educag@o ambiental por meio de praticas sustentdveis no cotidiano, incentivando a
responsabilidade ecoldgica, o trabalho em equipe, a profissionalizagdo e o desenvolvimento
pessoal dos participantes.

Sementeira — Atividades Realizadas

e Irrigacgio geral das areas cultivadas
e Corte e reaproveitamento de garrafas PET
¢ Enchimento de recipientes com substrato
' ¢ Plantio de 1.090 mudas nativas
e Organizacgido dos canteiros
e Apoio as atividades do projeto SAFA (Sistema Agroflorestal Familiar)

Residuos Organicos — A¢des Desenvolvidas

¢ Limpeza e manutencio das composteiras

¢ Cuidados com o minhocario

e Peneira¢do do humus e do esterco

e Coleta de 63 litros de dleo de cozinha usado

e Coleta de 62 Kg de residuos organicos na feira livre da cidade

e Produgio de 44 barras de sabdo ecologico a partir do 6leo reciclado

e Realizaciio de 1 eventos para venda do sabio: entrega aos adolescentes

Marchetaria e Biojoias — Producdes e Iniciativas

e Confeccio de jogos educativos (Fubica e Dama)

e Coleta de 24 chifres no matadouro publico para confec¢io de biojoias artesanais,
promovendo reaproveitamento de residuos animais

e Produgio de 18 pecas em marchetaria

e Producgio de 135 biojoias

Propésito Final:

As atividades didrias desenvolvidas no espagco CEASAPE sdo fundamentadas no ensino e na
pratica de a¢des sustentaveis, promovendo o cuidado com o meio ambiente, o aprimoramento
de habilidades manuais e técnicas, além da valorizagdo do trabalho coletivo. Nosso objetivo ¢
formar cidaddos conscientes, comprometidos com a preservagdo ambiental e capacitados para
atuar de maneira ética, responsavel e sustentavel na sociedade.
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A chegada de novos adolescentes ao grupo trouxe desafios adicionais,
incluindo situagdes de violagdo de direitos, histdrico de automutilagdo e
tentativas de suicidio;
Resisténcia de uma adolescente ao acompanhamento psicolégico oferecido
pela rede de protegdo.

Para enfrentar essas questdes, foram adotadas as seguintes medidas:

Busca ativa de apoio da rede de prote¢éo social e psicologica;

Realizagdo de rodas de conversa com os adolescentes, com foco na
conscientizagdo sobre a importancia do respeito mutuo, do uso adequado das
vestimentas e da frequéncia escolar como condigdes essenciais para a
permanéncia no projeto;

Atendimentos individuais, com orientagdes sobre a importancia da aceitagdo
de ajuda, visando o desenvolvimento pessoal, a autonomia e a melhoria da
convivéncia no grupo.

Como resultado dessas ac¢des, tem-se observado uma redugdo gradual da resisténcia
por parte dos adolescentes e uma melhora no engajamento e na participa¢do nas
atividades do projeto.
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TV. Tiradentes, n° 48, Bairro

Lilia Ariele Bezerra da Silva 16 anos
Cohab.

Lorrayne Adrielly Bezerra da Silva 14 anos (F)Z}.l;lradentes, 07425, Bl

Leonardo Alexandre da Silva 15 anos Foud NossaOS do Pe‘.”pe‘“?
Socorro, n° 192, Bairro Centro.

Luan Deivid Souza da Silva 14 anos Roua Clcerp sitgste Gomes,
n°301, Bairro Lages.

Mykaellen Andreza da Silva 18 anos gu.a Alto da Floresta, n® 550,

airro Lages.

Michelly Bezerra da Silva 17 anos Sitio Café, n° 8200, zona rural.

Maria Eduarda Ferreira de Carvalho 13 anos IA{ua Diors, 57469, Lateamenta
Angelo Gomes.

Mariana Kamila da Silva 14 anos lEua José Barbosa, n® 62, Bairro

ages.

Maria Michelen Andressa da Silva 15 anos Ru? Alto da Floresta, 550,
Bairro Lages.

Pedro Emanoel Honorata Pereira 15 anos é;;’;?es Rolims, 1™ 801, Bauro

Pedro Henrique Nogueira da Silva Av. Inés Rolim, n° 116, Bairro

15 anos

Santos Lages.

Riquelme Alexandre de Melo Lima 14 anos s Do e P Fipeme
Socorro, 203, Bairro Lages.

Ryan Mateus Silva de Andrade 15 anos Rua Joaf) Fansto D Avila, n
353, Bairro Lages.

Tamiris da Silva Gomes Bezerra 15 anos Rua Margem Direita, n” 481,
Zona Rural

Williane de Padua Santos 15 anos Rua Jo‘se Rafacl de Freitas, n
34, Bairro Lages

Wanderson de Padua Santos 17 anos Rug Cicero Augusto, n°207,
Bairro Lages.

Yasmin Graziele da Silva Barbosa 16 anos Tw; Josc Rafucl de Freitas

200, Bairro Lages.

Totalizando cadastro de 39 adolescentes

Relacio de Orientadores do Projeto Artes do Sertio.

Orientadores

Funcio

Janeilma Galdino da Silva

Coordenadora Pedagbgica

Reydson Rafael Freire Freitas

Oficineiro de Biojoias

Bruno Rodrigues

Oficineiro da Marchetaria

Regina Alves Coordenadora
Vanessa Silva Agroecologa
Jaenderson Silva Monitor de Apoio
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