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PLANO MUNICIPAL DE CONTIGENCIA — COVID -19

1 - ATENCENDENTES E JUSTIFICATIVAS.

O Coronavirus é uma familia de virus que podem causar infeccbes
respiratorias. Os primeiros coronavirus humano foram isolados pela primeira
vez em 1937. No entanto, foi em 1965 que o virus foi descrito como
Coronavirus, em decorréncia do perfil na microscopia, parecendo uma coroa.
Alguns Coronavirus podem causar doencas graves com impacto importante em
termos de saude publica, como a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS),
identificada em 2002, e a Sindrome Respiratéria do Oriente Médio (MERS)
identificada em 2012.

Em 31 de dezembro de 2019, o Escritério da Organizacdo Mundial da
Saude na China foi informado sobre casos de pneumonia de etiologia
desconhecida, destacados na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China,
em 7 de janeiro de 2020, foi identificado e caracterizado que o agente
etiologico, e até entdo desconhecido, tratava-se de uma nova espécie de
Coronavirus, denominado SARS-Co V-2, que provoca a doenca chamada
COVID-19. A partir desse cenario, em 30 de janeiro de 2020. A OMS declarou
Emergéncia de Saude Publica de importancia Internacional (ESPII) e o Brasil,
em 03 de fevereiro de 2020, declara Emergéncia em Saude Publica de
importancia Nacional (ESPIN), em decorréncia da Infecgcdo Humana pelo novo
Coronavirus (COVID - 19), considerando a necessidade de resposta rapida
através da Portaria MS/GM N.° 188.

As medidas adotadas pela Vigilancia a Saude do Brasil e outros 6rgaos
como Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), tomam como base as
orientacbes da OMS e podem ser modificadas de acordo com a evolucédo dos
estudos cientificos publicado referente a epidemia por esse novo Coronavirus.

A situacdo de casos no mundo é atualizada diariamente e se encontra

disponivel no endereco eletronico:
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https://www.who.int/emegencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-

reports/. No Brasil, as informac¢des sdo atualizadas, também, diariamente e
disponibilizadas através do endereco eletrénico:

https://www.saude.gov.br/saude-de-az/coronavirus.

No Brasil, em 25/02/2020, foi confirmado o primeiro caso do COVID-19
no estado de S&o Paulo, em m brasileiro procedente da Italia. Diante desse
cenario uma série de acdes vem sendo adotadas em todo o mundo para definir
o nivel de resposta e a estrutura de comando correspondente a ser configurada
em cada nivel de gestdo e atencdo. Este plano prop8e diretrizes orientadoras
para prevencgdo e controle de situacao de risco, bem como o enfrentamento de
ocorréncia de casos de infeccdo associados ao Coronavirus no municipio de
Ibimirim- PE.

II— OBJETIVOS.

Descrever as ac¢les estratégicas de preparacao, precaucao, prevencao,
protecdo e prontiddo, a fim de conter e mitigar os impactos da introducédo da

infeccdo humana pelo novo Coronavirus (COVID-19).

Il - ORGANIZACAO E ESTRUTURA DO PLANO.

Este plano foi estruturado em niveis de respostas, baseados nas
recomendacdes da Organizacdo Mundial de Saude (OMS). Ministério da Saude
(MS) e da Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco (SES-PE) com
adaptacdes locais, de forma que toda acéo deve ser proporcional e restrita aos

ricos avaliados e cenarios epidemioldgicos existentes.
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IV — MEDIDAS DE PREVENCAO

(Antes, durante e depois dos surgimentos de casos).

O bloco de Vigilancia em Saude, nele entendido como: Vigilancia
Epidemiol6gica; Sanitaria e endemias bem como Atengdo Basica, tratam do
conjunto de acdes de carater preventivo, com a finalidade de recomendar e
adotar as medidas que visem a diminuir, prevenir e eliminar os riscos a saude

individual e coletiva por meio das doencas e agravos.

1. Orientar as escolas do territério municipal quando ao distanciamento dos
alunos a 1 metro e meio entre as colunas, uso de mascaras obrigatorios
para criancas a partir dos 3 anos, higienizacdo das maos com
frequéncia.

2. Adotar o uso de alcool liquido ou gel a 70% em todos os
estabelecimentos publicos ou provados do municipio, com acesso facil a

toda a populacao.
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2.1Uso de &lcool liquido ou gel 70% nos transportes coletivos em geral
bem como o uso de mascaras.

3. Realizar divulgacdo dos protocolos, fluxos de atendimento e demais
informacBes para que os profissionais possam estar atualizados e
prontos para orientar a populacéo e reorganizar o servico.

4. Orientar a populagdo sobre o risco da doenga, sobre as medidas de
controle e fluxo de atendimento casos apresentem situacdes que
precisem de hospitalizacao.

5. Orientar comerciantes e prestadores de servicos e nao permitir
aglomeracao de pessoas em seus ambientes comerciais.

6. Manter a recomendacédo dos protocolos dos estados para realizar o
distanciamento das pessoas que procuram atendimento nas unidades

de saude.
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7. Realizar prescricdo de medicacdes para 90 (noventa) dias para
pacientes de doencas cronicas e outras patologias que forem
necessarias.

8. Ampliar o acesso aos EPIs — Equipamentos de protecao individual para
que todos os profissionais que tenham contato com o exposto;

9. Alterar a rotina de higienizacdo das unidades de saude reduzindo o
intervalo entre as limpezas e incluindo higienizacdo de trincos, birds,
interruptores e quais quer outros ambientes que sejam tocados com
facilidades;

10. A Secretaria de Saude devera formalizar um comité para
monitoramento dos casos COVID-19.

11.0Os profissionais de Vigilancia Sanitaria ficardo a disposi¢cao da Vigilancia
em Saude até que a situagao volte a normalidade.

12.0s trabalhadores de Saude afastados por se considerar de risco para a
COVID-19, deverao retornar apos 21 dias da 2.° dose da vacina Covid-
19, excerto os que ainda ndo enquadraram nNos grupos prioritarios para
receber a vacina.

13.Nos casos de o6bitos por suspeita/confirmacdo de Covid-19 ndo se
recomenda o velério, devido a aglomeracdo de pessoas em ambientes
fechados.

14.0s profissionais com mais de 60 anos deverdo ficar trabalhando em
locais de menor vulnerabilidade ou em casa para ndo haver risco de
contaminagao, conforme orientagdo ou necessidades dos setores;

15.0s setores da secretaria de saude suspenderdao os atendimentos
eletivos e trabalhardo com foco na reducédo dos riscos de transmisséo do
COVID-19 e nos casos de urgéncia.

16.0s atendimentos ambulatérios iram continuar acontecendo apenas para

pacientes que nao sejam classificados como vulneraveis.
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V — MEDIDAS DE CONTROLE (durante e ap6s o surgimento de casos).

Adotar rigorosamente o0s protocolos para identificacdo de casos
suspeitos realizacdo de testes diagnosticos e condutas para casos
confirmados.

Para o enfretamento das emergéncias de saude decorrente do COVID-

19 (Coronavirus), poderéo ser adotados as seguintes medidas:

Isolamento;

Exames médicos;

Coleta de amostra clinicas;

Teste Laboratorial;

Quarentena,;

Vacinacao e outras medidas profilaticas;
Tratamento médico especificos;

Estudos ou investigacao epidemiolégicos;
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Exumacéo, necropsia, cremacgdo e manejo de cadaver;

Considera-se:

1. Isolamento: separacdo de pessoas e objetos contaminados, transportes
e bagagens no ambito intermunicipal, mercadorias e outros, com o
objetivo de evitar a contaminacdo ou propagacdo do COVID-19
(Coronavirus);

2. Quarentena: restricdo de atividades ou separacéo de pessoas suspeitas
de contaminagdo das pessoas que nao estejam doentes, ou ainda
bagagens, contéiner, animais e meios de transporte, no ambito de suas
competéncias com 0 objetivo de evitar contaminacdo ou propagacao do
COVID-19 (Coronavirus).
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VI. SINTOMAS DE CONTANINACAO PELO NOVO COVID-19 (Coronavirus).

a) Apresentacéo de cefaleia;

b) Febre

c) Tosse;

d) Dificuldade para respirar (saturacéo de 22 <95%);
e) Prostracao;

f) Producéo de secrecéao;

g) Congestao nasal ou conjuntival,
h) Dificuldade para deglutir;

i) Dor de garganta,

j) Coriza;

k) Sinais de cianose;

[) Batimentos de asa nasal;

m) Tiragem intercostal;

n) Dispneia; e/ou
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0) Mialgia.

Ficam suspenso a partir do surgimento de casos suspeitos ou confirmados

no territério municipal:

1. As atividades de capacitacdo, de treinamento ou de eventos coletivos
realizados que contem com 50 (cinquenta) participantes ou mais e que
impliguem na aglomeracgéao de pessoas;

2. O atendimento presencial do publico externo que puder ser prestado por

meio eletrénico ou telefénico.

Os casos suspeitos ou confirmado, deverdo ser aplicadas as seguintes

medidas:
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1. Os que apresentem os sintomas de contaminagdo pelo COVID — 19
(Coronavirus), deveram ser afastados do trabalho, sem prejuizo de sua
remuneracdo pelo periodo de 14 (quatorze) dias ou conforme

determinacdo médica.

Ibimirim, 14 de abril de 2021

Secretaria Municipal de Saude em parceria com as equipes de:

Welitanea

Secretaria Municipal de Saude

Jocilene Batista Brandao

Coord. Vigilancia em Saude.
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Claudia

Coord. Atencédo Basica

kkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkk

Coord. eNASF-AP

Cicero Antbnio dos Santos

Coord. Programa Nacional de Imunizag&o (PNI).




